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Қазіргі жағдайда балалардың дүниетанымын кеңейту

Танымға деген қызығушылық адамда туған сәттен бастап пайда болады. Алайда уақыт өте келе ол біртіндеп бәсеңдеуі мүмкін. Ал кез келген қоғамға дарынды, ізденімпаз адамдар қажет. Сондықтан ғылым мен техника салаларына қызығушылық танытатын балаларды ерте жастан байқап, олардың қабілеттерін толық ашуға көмектесу өте маңызды. Баланы өз бетінше ойлауға, білімді іздеп табуға және қолдануға, шешімдерді жан-жақты ойластыруға, әрекеттерін жоспарлауға және адамдармен тиімді қарым-қатынас жасауға үйрету қажет.

Зерттеушілік іс-әрекет — шығармашылық, ізденісті талап ететін міндеттерді шешуге бағытталған әрекет. Ол зерттеуге тән негізгі кезеңдерді қамтиды: мәселені қою, осы тақырып бойынша теорияны зерделеу, өз материалын жинақтау, оны талдау және жалпылау, түсініктеме беру, қорытынды жасау.

Қазіргі қоғамның сұраныстары зерттеушілік дағдыларды талап ететіндіктен, балалардың зерттеушілік іс-әрекеті заманауи білім берудің ажырамас бөлігіне айналуы тиіс, білім мазмұнын жаңартудың маңызды бағыты болуы қажет.

Мектепке дейінгі жастағы балалар — табиғатынан зерттеуші. Мұны олардың білуге құштарлығы, үнемі тәжірибе жасауға ұмтылысы, проблемалық жағдайларда шешімді өз бетінше табуға талпынысы дәлелдейді. Ата-аналардың міндеті — бұл белсенділікті тоқтату емес, керісінше, қолдап, бағыттау.

Танымдық-зерттеушілік іс-әрекет дегеніміз — баланың қоршаған әлемдегі заттардың құрылымын, құбылыстар арасындағы байланыстарды түсінуге, оларды реттеуге және жүйелеуге бағытталған белсенділігі.

Бұл әрекет ерте балалық шақта басталады. Алғашында ол қарапайым, кейде мақсатсыз сияқты көрінетін заттармен тәжірибе жасау түрінде өтеді. Осы үдеріс барысында қабылдау жіктеледі, заттарды түсі, пішіні, қызметі бойынша қарапайым топтастыру қалыптасады, сенсорлық эталондар меңгеріледі және қарапайым құралдық әрекеттер игеріледі.

Мектепке дейінгі балалық шақта танымдық-зерттеушілік іс-әрекеттің «аралшасы» ойынмен, өнімді әрекетпен тығыз байланысып, жаңа материалдың мүмкіндіктерін тексеру және бағыттау әрекеттері арқылы көрініс табады.

Мектепке дейінгі ересектерге танымдық-зерттеу қызметі өзінің танымдық уәждерімен, заттардың қалай жұмыс істейтінін түсінуге, әлем туралы жаңалықты білуге, өмірдің қандай да бір саласы туралы өз түсініктерін реттеуге саналы ниетімен баланың ерекше қызметіне бөлінеді.

Мектепке дейінгі топ баланың танымдық-зерттеу қызметі заттармен балалық эксперимент түрінде және ересектерге қойылатын сұрақтарды ауызша зерттеу түрінде табиғи түрде көрінеді (неге, неге, қалай?)

Жеке тұлғаның әлеуетін дамытудың көптеген жолдары бар, бірақ зерттеу қызметі, сөзсіз, ең тиімді. Біздің күрделі қарама-қайшы кезеңде әсіресе мынадай сұрақ туындайды: "Бүгінгідей баланы ертеңгі күннің адамы етіп тәрбиелеу керек пе? Ертең оған қандай білім беру керек?» Бұл мәселені ұғыну күрт ұғыну арқылы жүргізілуі тиіс өзгертілген әлеуметтік тапсырыс: кеше орындаушы керек болды, ал бүгін - белсенді өмірлік ұстанымы бар, өзіндік логикалық ойлауы бар шығармашылық тұлға.

Сондықтан баланы «күдікпен ойлауға» үйрету керек, яғни балаға білімнің шынайылығына, оны алу әдістеріне күмәнмен қарауды үйрету. Бала естігенін есте [image: image2.png]


сақтай алады, бақылау жасай алады, салыстыра алады, түсінбеген нәрсесі туралы сұрай алады немесе өз ұсынысын айта алады.

(Мысалы: металл заттар батады, бірақ бала көріп отыр: металлдан жасалған кеме батпайды. Неге? Қолайлы тәжірибелер ұйымдастырған кезде мектепке дейінгі балалар осы сұрақты ой елегінен өткізе алады).

«Оқыту» деген сөзді естігенде және дәстүрлі мектепті еске түсіргенде, көпшіліктің ойына ауыр, монотонды жұмыс, шығармашылықтан алыс, көбіне бұрыннан біреу жинаған білімді пассивті меңгеруге бағытталған әрекет келеді. Сондықтан бала үшін бұл әдетте міндет, ауыр және шиеленісті еңбек болып көрінеді, бірақ дәстүр бойынша қажетті жұмыс деп есептеледі.

Оқыту «проблемалық» болуы керек, яғни оның құрамында зерттеушілік ізденіс элементтері болуы қажет. Оны ғылыми зерттеулер жүргізу заңдылықтары бойынша ұйымдастыру керек, оқыту өзіндік шығармашылық ізденіс ретінде құрылуы тиіс. Сол кезде оқыту — шығармашылық іс-әрекетке айналады, онда қызықтыру, ынталандыру және тануға құштарлық оятатын барлық мүмкіндіктер бар.

Баланың үй жағдайындағы тәжірибе ұйымдастыру

Баланың тәжірибесі — мектепке дейінгі жасөспірімнің жетекші іс-әрекеттерінің бірі. Баладан шапшаң зерттеуші жоқ деуге болады: кішкентай адам жаңа әлемді танып-білуге, зерттеуге құштарлықпен толы. Алайда кейде ата-аналарда баланың танымына кедергі келтіретін қате түсініктер кездеседі.

Сіз балаңыздың барлық «неге?» деген сұрақтарына жауап бересіз бе? Көрнекті заттарды көрсетуге және олар туралы әңгімелеуге дайынсыз ба? Балаңызбен бірге театр, музей, циркке тұрақты түрде барасыз ба? Бұл жай ғана әзілге айналатын сұрақтар емес («Көп біледі, тез қартайып кетеді» дегендей). Өкінішке қарай, «аналық қателіктер» өте тез байқалады — мектептің алғашқы сыныптарында балаңыз пассивті, жаңалыққа немқұрайлы қарайтын бала болып қалуы мүмкін.

Балалардың зерттеушілік іс-әрекеті олардың қызығушылығын, танымдық қызығушылығын дамытуға ықпал ете алады. Мектепке дейінгі мекемелерде балалар тәжірибесіне көп көңіл бөлінеді: зерттеушілік іс-әрекеттер ұйымдастырылады, арнайы проблемалық жағдайлар жасалады, сабақтар өткізіледі.

Күрделі емес тәжірибелер мен эксперименттерді үйде де ұйымдастыруға болады. Мұны жүзеге асыру үшін үлкен күш-жігер қажет емес — тек ниет, аздап қиял және кейбір ғылыми білім жеткілікті.

Пәтердің кез келген орны тәжірибе жасау орны бола алады.

Тәжірибе мысалы: «Батады-ма?»

Екі апельсинді жақсылап жуыңыз. Бірін суы бар ыдысқа салыңыз — ол суда қалқып жүреді, тіпті күшпен батыру мүмкін емес. Екінші апельсиннің қабығын аршып, судың ішіне салыңыз — бұл апельсин батады. Бұл тәжірибе арқылы бала заттардың тығыздығын, қабық пен ішіндегі заттардың айырмашылығын, суда қалқу немесе батудың себебін бақылап, талдай алады. Не болды? Көзге сену қиын ба? Апельсин батты! Қалайша? Екі бірдей апельсин, бірақ біреуі батты, ал екіншісі қалқып тұр.
Балаға түсіндіріңіз: «Апельсин қабығында көп ауа көпіршіктері бар. Олар апельсинді су бетіне шығарады. Қабығын алып тастасақ, апельсин суда батады, өйткені ол ығыстырған судан ауыр». 

Сүттің пайдасы (сүйек тәжірибесі)
Қалай болғанда да, сүтті не үшін ішу керек екенін сүйектер арқылы көрсету қызықты. Қалған тауық сүйектерін жақсылап жуыңыз да, кептіріңіз. Содан кейін сүйектерді толықтай жабатындай етіп ыдысқа сірке суын құйып, қақпағын жауып, бір апта қалдырыңыз.
Содан кейін сірке суды төгіп, сүйектерді мұқият қараңыз және сипалап көріңіз. Сүйектер икемді болғанын байқайсыз. Неге? Сүйектерге қаттылық беретін кальций сірке қышқылында еріп, сүйектер жұмсарады. Ал сүтте кальций көп екенін білесіз бе? Сүт ішкенде адам ағзасы кальциймен толығып, сүйектер қатты әрі мықты болады.
Шуба жылылық береді ме?
Бұл тәжірибе балаларға өте ұнайды. Екі стакан қағаз орамында мұздатылған балмұздақ сатып алыңыз. Біреуін орамада ашып, табаққа салыңыз. Екіншісін таза сүлгімен орап, «тонмен» орап жабыңыз. 30 минуттан кейін мұздатылған балмұздақты тон арасынан шығарып, табаққа салыңыз. Бірінші балмұздақты да салыңыз да салыстырыңыз. Таңғалдыңыз ба? Балалар да таң қалды ма? Шын мәнінде, тон ішіндегі балмұздақ, табақтағыдай, мүлде еріген жоқ. Неліктен? Тон ішіндегі балмұздаққа бөлмедегі жылуды өткізбейді, сондықтан ол суық болып қалады. Бұл сұраққа жауап: «Адам қыста тонды не үшін киеді?» — «Салқындап қалмау үшін». Үйде шуба киіп отырған адам жылы болады, себебі шуба жылуды сыртқа шығармайды.

Осы көрсетілген тәжірибелер ата-аналарға баланың интеллектуалды және шығармашылық дамуын қолдап, оның ізденгіш ақылын тиімді пайдаланып, баланы әлемді тануға ынталандыруға мүмкіндік береді.
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