Ата-аналарға балалардың танымдық-зерттеушілік дағдыларын дамыту бойынша ұсыныстар

Кейбіреулер баланы мектепке сәтті дайындау үшін оны мүмкіндігінше ертерек оқуға және жазуға үйрету қажет деп санайды. Алайда дайындықтың мәні мектеп бағдарламасында қарастырылған білім мен оқу дағдыларын алдын ала меңгертумен ғана шектелмейді.

Бұдан да маңыздысы — баланың зейінін, ойлау қабілетін, сөйлеу тілін дамыту, қоршаған әлемге деген қызығушылығын ояту, жаңалық ашуға және сол жаңалыққа таңдана білуге үйрету. Осындай қасиеттерді қалыптастыру үшін біз ата-анадан арнайы дайындықты да, қымбат құрал-жабдық сатып алуды да талап етпейтін іс-әрекеттерді ұсынамыз.

Балалар тәжірибе жасауды жақсы көреді, өйткені олар өздерінің алғашқы жаңалықтарын ашады, құбылыстарды түсіндіруге және дәлелдеуге үйренеді. Ата-анасымен бірге үй жағдайында қарапайым тәжірибелер жасап, жаңа міндеттер қоюды және оларды өздігінен шешуді меңгереді.

Қарапайым тәжірибе жасау тіпті кіші жастағы балаларға да қолжетімді. Олар құм мен сазды зерттеп, олардың қасиеттерін танып-білуге, көбік жасап көруге, сумен ойнауға, сабынды көпіршіктер ұшыруға үлкен қызығушылық танытады.

Орта жаста тәжірибелер күрделене түседі, балалар «Дән қалай ұнға айналады?», «Өсімдіктер не үшін су ішеді?», «Ауа қайда өмір сүреді?» сияқты күрделі сұрақтарға жауап таба алады.

Мектепке дейінгі ересек жаста балалар магниттің қасиеттерін анықтап, дыбыстың не екенін, дыбыс толқындарының қалай таралатынын және тағы басқа құбылыстарды түсінеді.
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Тәжірибе көрсеткендей, балалардың ізденушілік, зерттеушілік әрекет барысында жинаған тәжірибесі олардың шығармашылық қабілеттерін дамытуға ықпал етеді. Бұл жұмысты тиімді жүргізу үшін ата-аналар мынадай негізгі бағыттарды ұстануы қажет:

1. Балаларға көрген-білгеніңіз туралы көбірек әңгімелеңіз, өз балалық шағыңыздағы естеліктермен бөлісіңіз.

2. Өз жұмысыңыз туралы айтыңыз. Қарапайым әрі түсінікті түрде әр адамның негізгі мамандығынан бөлек тұрмыстық, үй шаруасына қатысты іс-әрекеттері бар екенін көрсетіңіз.

3. Үй шаруашылығында қолданылатын түрлі заттарды көрсетіп, олардың қасиеттері мен қызметі туралы түсіндіріңіз.

4. Баламен бірге жыл мезгілдеріне байланысты табиғат құбылыстарын бақылаңыз (кемпірқосақтың пайда болуы, тұман, шық және т.б.).

5. Өз іс-әрекетіңіз арқылы адамдарға, жануарлар мен өсімдіктер әлемінің өкілдеріне ұқыпты, қамқор және жасампаз қарым-қатынасты үлгі етіңіз.

6. Бақылауға қолжетімді заттарды көлемі бойынша салыстыруға жағдай жасаңыз. Қарым-қатынас барысында көлем параметрлерін дұрыс тілдік үлгімен түсіндіріңіз (орындық үлкенірек, орындықша кішірек; орындық биік, ал орындықша аласа).

7. Заттардың сандық сипаттамасына назар аудартыңыз (қанша екенін санау; қай заттар тең екенін анықтау).

8. Күнделікті өмірде балаңызға түрлі ойын-тәжірибелер ұсыныңыз.

Осындай жүйелі жұмыс баланың танымдық белсенділігін арттырып, дербес ойлауын және шығармашылық қабілетін дамытуға мүмкіндік береді
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